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米子医療生協70周年  米子医療生協70周年  シリーズ シリーズ 地域とともに70年⑦地域とともに70年⑦

「米子医療生協で良かった」作品募集！
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昭
和
二
〇
年
四
月
、
私
は
尋
常

小
学
校
（
今
の
小
学
校
）
一
年
生

に
入
学
し
ま
し
た
。
そ
う
で
す
、

終
戦
の
年
で
す
。

　

戦
局
の
悪
化
の
中
で
、
昭
和
二

〇
年
八
月
、
祖
母
の
里
、
大
幡
村

（
現
・
伯
耆
町
）に
学
童
疎
開
を
し

ま
し
た
。
米
子
の
町
で
も
駅
前
が

米
軍
機
の
銃
撃
を
受
け
た
り
、
天

神
町
の
川
側
が
戦
火
の
拡
大
を
防

ぐ
た
め
に
つ
ぶ
さ
れ
た
り
と
、
結

構
大
変
な
時
で
し
た
。

　

学
校
に
初
め
て
行
っ
た
日
に
米

軍
機
に
よ
る
空
襲
が
あ
り
、
み
ん

な
は
す
ぐ
裏
の
山
に
避
難
を
し
た

そ
う
で
す
。
た
だ
私
は
全
く
分
か

ら
ず
、
疎
開
先
に
歩
い
て
帰
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
（
歩
い
て
一
五
分

ほ
ど
）。

　

後
で
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
そ
う
で

す
が
全
く
あ
ず
か
り
知
れ
な
い
こ

と
で
す
。
む
し
ろ
私
に
と
っ
て
は

九
月（
終
戦
後
）元
の
学
校
に
帰
っ

た
時
、
し
ば
ら
く
別
世
界
の
感
が

あ
っ
た
こ
と
は
覚
え
て
い
ま
す
。

　

で
も
戦
争
と
い
う
こ
と
を
一
番

感
じ
た
こ
と
は
、
戦
後
の
食
糧
難

で
す
。
な
に
し
ろ
我
が
家
は
食
べ

盛
り
を
含
め
て
六
人
の
子
供
を
抱

え
て
、
ど
う
し
て
暮
ら
し
て
い
た

の
か
。
そ
の
う
え
、
し
ば
ら
く
し

て
国
民
病
と
い
わ
れ
て
い
た
、
結

核
に
父
が
か
か
り
、
母
の
手
伝
い

の
賄
い
だ
け
で
ど
う
暮
ら
し
て
い

た
の
か
今
で
も
不
思
議
で
す
。
確

か
に
、
患
う
前
は
、
ハ
マ
（
米
子

の
町
よ
り
境
港
よ
り
）
の
人
た
ち

の
心
遣
い
も
あ
っ
て
（
父
の
仕
事

柄
・
あ
ん
ま
さ
ん
）
他
所
の
人
よ

り
は
良
か
っ
た
と
は
思
い
ま
す

が
、子
供
心
に
も
大
変
だ
ろ
う
な
、

と
い
っ
た
こ
と
は
今
で
も
覚
え
て

い
ま
す
。

　

覚
え
て
い
る
の
は
、
済
生
会
米

子
診
療
所
（
皆
生
線
の
ガ
ー
ド
入

り
口
に
あ
っ
た
済
生
会
米
子
診
療

所
。
境
港
に
大
き
な
病
院
が
で
き

て
廃
止
）
の
先
生
が
、
い
つ
も
来

て
く
れ
て
い
た
こ
と
で
す
。
ま
と

も
に
お
金
が
払
え
て
い
た
の
か
ど

う
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
二
年
ほ

ど
で
な
ん
と
か
治
り
、
そ
の
あ
と

は
ど
う
に
か
生
活
で
き
ま
し
た
。

　

医
療
生
協
で
も
〝
無
料
・
低
額

診
療
〟
制
度
が
実
現
し
、
一
人
で

も
多
く
の
人
達
が
受
診
さ
れ
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て

子
供
達
に
は
奨
学
金
制
度
が
あ
る

こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
、
次
代
の

医
師
た
ち
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
る
現
状
で
す
。

　
米
子
医
療
生
協
は
一
九
五
三
（
昭
和
二
八
）
年
の
創
立
以
来
、組
合
員
・
患

者
・
利
用
者
の
み
な
さ
ん
や
多
く
の
地
域
の
方
々
、
そ
し
て
行
政
・
事
業
所

の
み
な
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
紆
余
曲
折
し
な
が
ら
七
〇
有
余
年
の
今
日
ま
で

存
続
・
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

　
医
療
生
協
に
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
み
な
さ
ん
の
思
い
を
カ
タ
チ
に
し
て
一

〇
〇
周
年
の
未
来
に
向
か
っ
て
す
す
ん
で
い
く
決
意
を
込
め
て「
作
品
集
」の

製
作
を
企
画
し
ま
し
た
。

　
多
く
の
み
な
さ
ん
に
自
分
の
得
意
な
分
野
で
米
子
医
療
生
協
へ
の
思
い
を

表
現
し
て
い
た
だ
こ
う
と
い
う
企
画
で
す
。
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

デイサービスでも季節ごとに作品を飾ったり、周年行事に合わせて作品を共同製作したりしています。

作 品 募 集
⃝作文（800字程度）　　　⃝論文（400字×10頁程度）
⃝短歌・俳句・川柳　 ⃝絵画・書・絵手紙・俳画など

募集要項
対象：米子医療生協の組合員・職員に限らず、どなたでも応募できます。
　　　年齢制限もありません。
期間：2024年２月29日〆切
方法：原稿用紙またはメール（WordまたはExcel）
　　　絵画・書・絵手紙・俳画などは様式・大きさを問いません。
発表：冊子として編集し、70周年記念作品集として発行します。（2024年３月）
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2023年 生協強化月間のとりくみ2023年 生協強化月間のとりくみ
第
三
回
食
料
無
料
市

第
三
回
食
料
無
料
市
（（
1010
月月
2828
日
）
日
）

約
一
〇
〇
人
に
支
援
物
資
を
渡
し
、
生
活
や
健
康
に
つ

約
一
〇
〇
人
に
支
援
物
資
を
渡
し
、
生
活
や
健
康
に
つ

い
て
相
談
も
受
け
ま
し
た
。
継
続
し
て
開
催
し
て
い
き

い
て
相
談
も
受
け
ま
し
た
。
継
続
し
て
開
催
し
て
い
き

ま
す
。

ま
す
。

健康づくり集会健康づくり集会（10月５日）（10月５日）
米子市のフレイル予防を学びました。これからも米子市のフレイル予防を学びました。これからも
連携して健康づくりをすすめていきます。連携して健康づくりをすすめていきます。

ウクライナとガザ地区に平和を！ウクライナとガザ地区に平和を！
戦争ストップ！　11・3行動戦争ストップ！　11・3行動

「健康保険証をなくさないで！」「健康保険証をなくさないで！」
啓成公民館前の９号線でドライバーに訴えました。（10月27日）啓成公民館前の９号線でドライバーに訴えました。（10月27日）

第１回山陰高齢者大会を島根県と共同で開催、高齢者の人権を学び第１回山陰高齢者大会を島根県と共同で開催、高齢者の人権を学び
ましたました。。（９月30日〜10月１日）（９月30日〜10月１日）

　

こ
の
一
〇
月
よ
り
、
米
子

医
療
生
協
本
部
で
勤
務
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
、
渡
邉

友
範
と
申
し
ま
す
。

　

出
身
は
三
重
県
で
す
が
、

大
学
の
先
輩
の
ご
縁
で
鳥
取

民
医
連
、
鳥
取
医
療
生
協
に

就
職
し
て
早
二
五
年
に
な
り

ま
す
。
大
学
時
代
も
合
わ
せ

る
と
お
よ
そ
三
〇
年
、
豊
か

な
自
然
と
美
味
し
い
お
酒
・

お
肴
に
ど
っ
ぷ
り
と
は
ま
り

込
み
、
身
も
心
も
ほ
ぼ
鳥
取

県
人
と
な
り
ま
し
た
。

　

米
子
に
は
二
〇
代
の
頃
、

鳥
取
民
医
連
の
医
学
生
担
当

と
し
て
七
年
ほ
ど
勤
務
し
た

こ
と
が
あ
り
、
そ
の
頃
に
梶

野
先
生
を
は
じ
め
米
子
医
療

生
協
の
職
員
さ
ん
、
組
合
員

さ
ん
に
公
私
と
も
に
大
変
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
。
弓
ヶ

浜
診
療
所
の
建
設
運
動
や
、

お
お
た
か
診
療
所
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

学
生
さ
ん
と
一
緒
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
な
ど

懐
か
し
く
思
い
出
し
ま
す
。

今
も
そ
の
当
時
に
勤
務
さ
れ

て
お
ら
れ
た
職
員
さ
ん
、
お

世
話
に
な
っ
た
組
合
員
さ
ん

が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま
す
の

で
、
心
強
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

一
人
で
飲
み
に
出
る
こ
と

を
覚
え
た
の
も
米
子
で
し

た
。
閑
散
と
し
た
朝
日
町
に

少
し
寂
し
さ
を
覚
え
ま
す

が
、
夜
な
夜
な
楽
し
く
飲
み

に
出
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

　

九
月
ま
で
は
鳥
取
医
療
生

協
の
鹿
野
温
泉
病
院
で
四
年

半
、
事
務
長
を
務
め
て
お
り

ま
し
た
。
約
一
五
〇
人
の
職

員
集
団
で
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
雰
囲
気
の
あ
る
地
域
に
根

ざ
し
た
病
院
で
、
コ
ロ
ナ
禍

で
は
職
場
を
超
え
て
支
え
合

い
な
が
ら
ク
ラ
ス
タ
ー
対
応

な
ど
を
乗
り
切
る
こ
と
が
で

き
、
職
員
の
皆
さ
ん
に
は
本

当
に
助
け
ら
れ
、
い
つ
も
感

謝
し
な
が
ら
の
毎
日
で
し

た
。

　

こ
の
度
、
米
子
医
療
生
協

で
は
法
人
の
事
務
部
長
を
担

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
鹿

野
温
泉
病
院
に
増
し
て
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
を
活
か

し
た
働
き
や
す
い
職
場
づ
く

り
と
あ
わ
せ
て
、
法
人
全
体

の
経
営
改
善
、
事
業
発
展
の

た
め
に
、
早
く
お
役
に
立
て

る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
い

ま
す
。
は
じ
め
は
教
え
て
い

た
だ
く
こ
と
ば
か
り
で
い
ろ

い
ろ
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
す

る
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す

が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

事
務
部
長　

渡
邉　

友
範　

ご
あ
い
さ
つ
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健
診
結
果
は
ど
う
で
し
た
か
？

　

こ
の
度
は
企
業
健
診
、
自
治
体
健

診
、協
会
け
ん
ぽ
健
診
、人
間
ド
ッ
ク

な
ど
の
健
診
を
受
け
て
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
疲

れ
さ
ま
で
し
た
。
そ
し
て
結
果
は
ど

う
で
し
た
か
？

　

な
に
か
異
常
や
指
摘
が
あ
っ
た
場

合
は
放
っ
て
お
か
ず
、
必
ず
診
療
所

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
特

に
異
常
が
な
か
っ
た
方
で
も
、
良
く

わ
か
ら
な
い
こ
と
や
、
気
に
な
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
相
談
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　

健
診
は
受
け
て
終
わ
り
で
は
な

く
、
む
し
ろ
、
検
診
の
結
果
を
も
と

に
健
康
を
維
持
し
、
向
上
さ
せ
る
た

め
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
地
点
と
考
え

る
べ
き
で
す
。

そ
も
そ
も
健
診
を
受
け
る
の
は
な
ん

の
た
め
で
し
ょ
う
か
？

　

健
診
は
、
健
康
管
理
の
一
環
と
し

て
非
常
に
重
要
な
ス
テ
ッ
プ
で
す
。

自
分
の
健
康
状
態
を
知
り
、
潜
在
的

な
健
康
リ
ス
ク
を
見
つ
け
て
、
そ
の

結
果
を
も
と
に
、
よ
り
健
康
的
な
生

活
を
送
る
た
め
の
生
活
習
慣
を
見
直

す
き
っ
か
け
づ
く
り
と
な
り
ま
す
。

　

健
診
は
車
で
い
う
車
検
の
様
な
役

割
。
病
院
に
か
か
っ
て
い
て
も
、
そ

の
病
気
に
対
す
る
検
査
は
行
い
ま
す

が
、
何
か
症
状
な
ど
が
な
い
限
り
一

度
に
色
々
な
検
査
を
行
う
こ
と
は
あ

ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
一
年
に
一
度
、

検
査
を
行
い
自
分
の
体
の
チ
ェ
ッ
ク

（
点
検
）
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

健
診
を
受
け
る
こ
と
で
高
血
圧
、

糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活

習
慣
病
を
は
じ
め
、
が
ん
や
心
臓
病

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
や
、
病
気
そ
の
も
の

を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

他
の
施
設
で
健
診
を
受
け
ら
れ
た

方
も
、ぜ
ひ
結
果
の
デ
ー
タ
を
、受
診

の
際
に
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。
患

者
さ
ん
の
デ
ー
タ
は
、
コ
ピ
ー
を
カ

ル
テ
に
保
存
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
今

後
の
診
療
に
役
立
て
て
い
ま
す
。
数

か
月
～
数
年
の
検
査
結
果
を
時
系
列

で
比
較
す
る
こ
と
で
、
あ
な
た
の
健

康
状
態
を
よ
り
正
確
に
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。こ
の
よ
う
に
長
期
的
に
、

総
合
的
に
患
者
さ
ん
の
健
康
を
管
理

し
、
患
者
さ
ん
の
生
活
状
況
や
、
ラ

イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
あ
わ
せ
て
診
療
を

継
続
し
て
い
く
こ
と
が
、
か
か
り
つ

け
医
の
役
割
な
の
で
す
。

　

健
康
は
一
生
涯
に
わ
た
る
プ
ロ
セ

ス
で
あ
り
、
健
診
を
受
け
る
こ
と
は

そ
の
一
歩
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
健
診
の

結
果
を
知
り
、
積
極
的
な
健
康
管
理

に
取
り
組
む
こ
と
で
、
健
康
な
生
活

を
維
持
し
、
病
気
の
予
防
に
役
立
て

る
よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

皆
様
が
、
健
康
で
幸
せ
な
日
々
を

お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
よ
う
、
そ
の

お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
と
願
っ
て
お

り
ま
す
。

今
年
こ
そ
、
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

二
〇
二
四
年
度
の
自
治
体
健
診
は

米
子
市
の
場
合
、
人
間
ド
ッ
ク
は
四

月
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
受
け

ら
れ
る
の
は
七
月
か
ら
一
二
月
の
期

間
で
す
。
検
診
を
受
け
て
い
つ
ま
で

も
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

診

か

察

ら

室

医
師　

竹　

内　

秀　

維

レ
ッ
ツ
ト
ラ
イ

レ
ッ
ツ
ト
ラ
イ    

健
康
体
操

健
康
体
操

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｐ 

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
ピ
ー
ス　

 

所
長　

稻
田
修
敏

　

皆
様
お
元
気
で
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
思
い
ま
す
。
本
年
も
「
レ
ッ
ツ
ト

ラ
イ
健
康
体
操
」
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

昨
年
一
年
は
自
然
界
か
ら
災
害
級
の

洗
礼
を
受
け
た
年
で
し
た
ね
。
思
い
返

す
と
「
一
月
の
数
日
間
続
く
大
雪
」「
九

月
末
ま
で
の
猛
暑
・
酷
暑
の
継
続
」
な

ど
あ
り
ま
し
た
。
と
て
も
大
変
な
一
年

で
し
た
。
世
界
的
に
も
災
害
に
関
し
て

不
安
な
ニ
ュ
ー
ス
や
情
報
も
増
え
て
き

て
い
ま
す
ね
。

　

で
す
が
、
私
は
こ
う
思
っ
て
い
る
ん

で
す
。

　

「
人
類
の
英
知
は
未
来
の
災
害
を
克

服
で
き
る
」

　

こ
う
勝
手
に
信
じ
て
お
り
ま
す
。

　

皆
様
に
と
っ
て
、
そ
し
て
世
界
に

と
っ
て
、
こ
の
一
年
が
よ
り
良
い
年
に

な
る
よ
う
心
よ
り
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昔
か
ら
よ
く
聞
き
ま
す
が

『
無
病
息
災
』
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
よ
ね
。
ｇ
ｏ
ｏ
の
辞
書
で
は
『
病
気

せ
ず
、
健
康
で
あ
る
こ
と
。
元
気
な
こ

と
。「
無
病
」は
病
気
に
か
か
っ
て
い
な

い
こ
と
。「
息
」
は
や
め
る
・
防
ぐ
意
。

「
息
災
」と
は
も
と
は
仏
の
力
に
よ
っ
て

災
害
・
病
気
な
ど
災
い
を
除
く
意
。
転

じ
て
、
健
康
で
元
気
な
さ
ま
を
い
う
。』

と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
と
て
も
い
い

言
葉
で
す
よ
ね
。
で
も
、
私
は
昔
か
ら

こ
の
言
葉
「
ど
う
も
変
だ
ぞ
」
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。

　

現
代
は
人
生
一
〇
〇
年
時
代
と
な
り

ま
し
た
。
長
～
い
長
～
い
人
生
で
す
か

ら
超
高
齢
化
は
当
た
り
前
。
そ
し
て
、

様
々
な
病
気
に
侵
さ
れ
る
の
も
当
た
り

前
。
だ
か
ら
こ
そ
今
の
時
代
に
『
無
病

息
災
』
と
い
う
言
葉
に
は
お
お
き
な
違

和
感
が
…
…
。

　

そ
こ
で
こ
の
言
葉
。

『
一
病
息
災
』。

　
ｇ
ｏ
ｏ
辞
書
で
は
『
病
気
も
な
く
健

康
な
人
よ
り
も
、
一
つ
ぐ
ら
い
持
病
が

あ
る
ほ
う
が
健
康
に
気
を
配
り
、
か

え
っ
て
長
生
き
す
る
と
い
う
こ
と
』
と

の
こ
と
。
ん
～
素
晴
ら
し
い
っ
‼

　

私
個
人
と
し
て
は
こ
の
言
葉
が
非
常

に
大
好
き
な
ん
で
す
。
な
ぜ
な
ら
私
は

幼
少
の
頃
か
ら
持
病
を
持
っ
て
お
り
、

こ
の
持
病
に
よ
っ
て
多
く
の
活
動
が
阻

害
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
だ
か
ら
で
し
ょ

う
か
、「
無
病
」と
い
う
言
葉
に
対
し
て
幼 

少
期
よ
り
劣
等
感
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、『
一
病
息
災
』と
い
う
言
葉

に
出
会
い
、
な
ん
だ
か
心
が
す
っ
き
り

軽
く
な
っ
た
ん
で
す
。
こ
の
言
葉
の
意

味
を
読
み
返
す
だ
け
で
、
病
気
を
持
っ

て
い
る
自
分
で
も
息
災
で
過
ご
せ
る
ん

だ
な
、
と
希
望
が
持
て
る
よ
う
に
な
っ

た
か
ら
で
す
。

　

超
高
齢
化
へ
の
社
会
化
。
未
来
の
社

会
で
は
「
二
病
息
災
」、「
三
病
息
災
」

と
こ
の
言
葉
も
時
代
に
合
わ
せ
て
変
化

し
て
い
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

さ
て
今
回
の
体
操
で
す
が
、脊
柱（
背

骨
）
と
肩
や
股
関
節
の
運
動
を
お
伝
え

い
た
し
ま
す
。
こ
の
体
操
の
効
果
と
し

て
は
、
自
律
神
経
の
活
性
化
、
精
神
リ

ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
、
肩
や
腰
・
下
肢
痛

の
緩
和
・
改
善
、
心
身
の
疲
労
回
復
、

が
あ
り
ま
す
よ
。

　

起
床
後
と
就
寝
前
に
行
う
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　

以
下
の
五
つ
の
姿
勢
を
三
～
一
〇
秒

保
持
し
、
こ
れ
を
三
セ
ッ
ト
行
っ
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

実
施
す
る
順
番
は
、
①
➡
②
➡
③
➡

①
➡
④
➡
⑤
で
す
。

　

ゆ
っ
く
り
と
し
た
動
き
と
、
深
～
い

呼
吸
を
常
に
意
識
し
て
実
施
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

注
：�

整
形
外
科
の
疾
患
を
お
持
ち
の
方

や
、
強
い
身
体
の
痛
み
が
あ
る
場

合
は
、
専
門
医
に
相
談
し
て
か
ら

実
施
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

さ
あ
、皆
さ
ん
、早
速
、今
日
こ
の
時

か
ら「
自
分
ら
し
い
健
康
」に
向
け
て
、

第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
っ
‼

健
診
結
果
は
ど
う
で
し
た
か
？

～
今
年
も
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
～

①�まず、四つ這い（図の白線：頭の先からお
尻までまっすぐにする）になります

①�四つ這い

②�四つ這いの状態からゆっくりと、おへそを
床に近づけていき上体を反らしていきます
この時に、顔は天井を見るようにしてくだ
さい

④�その状態から、猫が怒ったときにする姿勢
のように、おへそを天井に持ち上げます

③�次はお尻を踵に近づけていき、深くお辞儀
をします

⑤�次は、おへそを床に近づけるように背中を
反らしていきます
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編
　

集
　

後
　

記

　

鳥
取
砂
丘
に
高
級
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル

が
で
き
ま
す
ね
。
一
泊
六
万
と
い
う
値

段
に
び
っ
く
り
。
と
て
も
泊
ま
れ
な
い

な
と
思
い
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
番
組
で
も

富
裕
層
の
生
活
の
様
子
が
よ
く
放
映
さ

れ
て
ま
す
。

　

私
は
仕
事
で
さ
ま
ざ
ま
な
お
宅
に
伺

い
ま
す
が
、
本
当
に
厳
し
い
生
活
を
さ

れ
て
い
る
方
々
も
お
ら
れ
ま
す
。
ど
ん

な
に
努
力
し
て
も
、
た
く
さ
ん
収
入
を

得
る
こ
と
は
難
し
い
方
々
で
す
。
そ
の

あ
ま
り
の
格
差
に
、
こ
ん
な
に
も
人
間

の
価
値
っ
て
違
う
も
の
な
の
!?
と
思
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
厳
し
い

生
活
を
送
る
し
か
な
く
て
も
、
い
つ
も

笑
顔
の
方
、
少
し
で
も
生
活
を
良
く
し

よ
う
と
、
あ
る
い
は
子
ど
も
の
学
費
の

た
め
に
、
ご
自
分
の
心
身
と
相
談
し
な

が
ら
新
し
い
仕
事
に
挑
戦
さ
れ
る
方
、

そ
し
て
親
子
で
只
々
お
互
い
が
元
気
で

あ
る
こ
と
を
気
に
か
け
て
お
ら
れ
る
方

…
…
入
院
中
の
娘
さ
ん
は
一
日
一
回
高

齢
の
お
母
様
に
電
話
さ
れ
ま
す
。「
今

日
は
何
食
べ
た
？　

美
味
し
か
っ
た
？

　

も
っ
と
食
べ
ん
と
い
け
ん
よ
。
水
分

も
と
っ
て
ね
」。
毎
回
お
互
い
の
健
康

を
気
遣
い
、
お
互
い
に
食
事
の
事
を
聞

か
れ
ま
す
。
そ
ん
な
様
子
を
見
て
い
る

と
、
人
と
し
て
真
に
心
豊
か
で
幸
せ
な

姿
を
見
さ
せ
て
も
ら
っ
た
よ
う
に
思
い

ま
し
た
。

　

そ
ん
な
ふ
う
に
人
と
し
て
本
当
に
必

要
な
心
を
持
っ
て
い
る
の
に
、
生
活
は

厳
し
い
…
…
。世
界
を
見
て
も
、日
本
の

中
を
見
て
も
こ
ん
な
に
も
格
差
が
あ
っ

て
い
い
の
だ
ろ
う
か
と
思
う
今
日
こ
の

ご
ろ
で
す
。�

（
ピ
グ
マ
マ
）

一
〇
月
作
品

宝
物
ひ
と
つ
ぶ
種
の
き
か
ん
坊�

高
嶋
な
ず
な

尾
高
城
石
垣
に
み
る
夢
の
あ
と�

仲
原　

誠
子

人
生
は
雲
に
似
て
い
る
流
れ
行
く�

川
本
美
津
子

静
か
な
夜
明
け
世
界
の
平
和
祈
り
ま
す�

山
口　

栄
子

夜
明
け
で
す
月
と
太
陽
入
れ
替
わ
る�

花
田
美
和
子

猛
暑
続
き
夜
明
け
を
待
っ
て
朝
仕
事�

番
原　

晶
子

夜
が
明
け
る
東
の
空
に
手
を
合
わ
す�

原　
　
　

亨

一
年
ぶ
り
軽
い
稲
束
上
が
ら
ぬ
手�

黒
田
紀
美
江

手
ご
た
え
の
な
い
恋
文
を
か
い
て
ま
す�

野
口　

世
子

も
う
一
度
ね
む
り
に
つ
い
て
朝
を
待
つ�

斉
藤　
　

将

ス
ト
ー
ブ
に
エ
ヤ
コ
ン
コ
タ
ツ
高
い
冬�

高
田　

振
作

笑
っ
て
下
さ
い　
い
ろ
ん
な
句
集
よ
り

健
康
を
考
え
る
ほ
ど
暇
が
あ
り

お
互
い
の
耳
遠
く
な
り
平
和
で
す

レ
ン
ト
ゲ
ン
胸
の
悩
み
は
写
ら
な
い

理
事
会
だ
よ
り

第
五
回
理
事
会　

一
〇
月
一
四
日

第
六
回
理
事
会　

一
一
月
一
一
日

・�

四
月
～
九
月
累
計
の
決
算
は
、
事
業
収
益

は
二
億
九
一
四
〇
万
円
で
予
算
比
一
一

〇
・
九
％
、
前
年
比
一
二
四
・
〇
％
、
経

常
損
益
で
は
三
六
九
八
万
円
の
黒
字
で
し

た
。
予
算
に
対
し
て
は
三
三
六
〇
万
円
超

過
、
前
年
比
較
で
は
七
三
一
四
万
円
の
増

益
と
な
り
ま
し
た
。

・�

こ
の
間
の
経
営
改
善
の
取
り
組
み
で
、
各

事
業
所
と
も
に
奮
闘
を
重
ね
て
基
礎
収
益

全
般
が
改
善
し
て
い
ま
す
。
加
え
て
人
件

費
の
軽
減
に
よ
っ
て
損
益
構
造
に
大
き
な

変
化
が
得
ら
れ
ま
し
た
。
と
り
わ
け
訪
問

看
護
の
医
療
対
応
が
収
益
の
水
準
を
大
き

く
底
上
げ
し
ま
し
た
。

・�
当
期
一
時
金
回
答
に
つ
い
て
、
米
子
医
療

生
協
労
組
が
所
属
す
る
鳥
取
県
医
療
労
働

組
合
連
合
会
の
統
一
要
求
を
受
け
て
回
答

指
定
日
に
回
答
し
ま
し
た
。

・�

訪
問
看
護
事
業
の
拡
大
に
伴
い
車
両
の
新

規
配
置
に
つ
い
て
決
定
し
ま
し
た
。

・�

弓
ヶ
浜
診
療
所
パ
ワ
ハ
ラ
案
件
へ
の
対
応

に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

・�

九
月
か
ら
一
二
月
ま
で
の
四
か
月
間
、
生

協
強
化
月
間
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
四
月

か
ら
の
加
入
は
八
五
人
で
組
合
員
数
は
六

六
一
三
人
、
出
資
金
は
八
〇
〇
万
円
の
増

資
が
あ
り
、
出
資
金
総
額
は
一
億
七
一
八

一
万
円
の
生
協
に
な
り
ま
し
た
。

・�

班
会
や
支
部
運
営
委
員
会
主
催
の
秋
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
再
開
さ
れ
て
、
引
き

続
き
感
染
予
防
対
策
は
万
全
に
整
え
な
が

ら
す
す
め
て
い
ま
す
。
妻
木
晩
田
遺
跡
公

園
の
散
策
、
米
子
駅
自
由
通
路
の
見
学
、

サ
ン
ト
リ
ー
工
場
見
学
な
ど
多
彩
に
取
り

組
ま
れ
て
い
ま
す
。

ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
今
年
こ
そ
は
み
な
さ
ん

に
と
っ
て
も
医
療
生
協
に
と
っ
て

も
良
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
れ
ば

い
い
で
す
ね
。

　

今
年
の
干
支
に
ち
な
ん
だ
な
ぞ

な
ぞ
二
題
で
す
。
二
つ
と
も
答
え

て
く
だ
さ
い
。

【
第
一
問
】

　

高
い
と
こ
ろ
に
昇
る
の
に

便
利
な
タ
ツ
は
何
で
し
ょ

う
。

【
第
二
問
】

　

辰
が
九
匹
で
や
る
ス
ポ
ー

ツ
は
何
で
し
ょ
う
。

答
え　

第
一
問 

○
○

　
　
　

第
二
問 

○
○

　

官
製
は
が
き
で
ご
応
募
く
だ
さ

い
。・

ク
イ
ズ
の
答
え

・
記
事
の
中
で
良
か
っ
た
も
の

・
ご
意
見
・
ご
感
想

・
住
所
・
氏
名
・
年
齢

・
電
話
番
号

　
　

〆
切　

二
月
一
五
日

　

お
正
月
で
す
の
で
、
正
解
者
の

中
か
ら
抽
選
で
普
段
の
倍
の
一
〇

名
様
に
図
書
カ
ー
ド
（
五
〇
〇
円
）

を
差
し
上
げ
ま
す
。

食卓の
知恵袋

作り方
①もやしを電子レンジでチン♪
②�鶏ガラ粉とやわらぎメンマを混ぜて
出来上がり！

ご飯のおかずに、晩酌のつまみに、
ラーメンのトッピングにも。
超簡単！ぜひお試し下さい。

長谷川圭子さん米子市
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